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GRANDE COLLECTE DE
| ANCEMENT

LE MARDI 15 DECEMBRE

10H et 15H dans le hall

Faites un don de protections hygiéniques !

Sont acceptés les serviettes et les
tampons EMBALLES, quelle que soit leur
marque. Vous pouvez aussi bien apporter
des protections a l'unité ou en paquets et
boites.

La bolte a regles est un projet
collectif et solidaire : chacun.ey
participe et chacun.e en bénéficie !




La bolte a regles repose sur le principe de la gratuiterie :
On dépose quand on peut, on prend quand

on veut !

Les boites a regles, c'est quoi?

Des boltes disposees en acces libre dans
e lycée dans lesquelles on trouve des
orotections hygiénigues menstruelles

(serviettes ou tampons).

Quand peut-on déposer et
recupérer des protections ?

| est possible de déposer ou récupérer
des protections des que les lieux
hébergeant les boites sont ouverts. Les
boites sont en acces totalement LIBRE :
elles sont accessibles sans avoir besoin
d'aucune personne tierce !

E&E‘L Qui y participe ¢

Tout le monde ! C'est un projet solidaire
qui permet a chacun.e.s d'entre nous
de |utter contre la precarité menstruelle
et contre le tabou qui pese sur les

regles.

Concretement, ca fait quoi ?

Déposer une serviette ou un tampon de
temps a autres dans la boite, cC'est
concretement aider une camarade dans
le besoin : gu'elle soit surprise par ses

regles, ou gqu'elle n'ait pas les moyens de
se protéger, elle sera toujours soulagée
de pouvoir repondre a ce besoin
imminent !
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